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Le football à Sao-Tomé-et-Príncipe 
Le niveau du football n’est guère élevé dans l’île de Sao-Tomé-
et-Principe qui a obtenu son indépendance en 1975. Deux jo-
ueurs jouissent du statut de héros nationaux: Armandinho a été 
sacré meilleur buteur du championnat national en 1981 (21 
buts), 1982 (32) et en 1983 (37). Taty s’est vu attribuer la même 
distinction en 1978 avec 36 buts. Les deux stars ont évolué au 
sein du club Vitoria Do Riboque et ont dominé le football de Sao 
Tomé pendant six ans. Pendant cette période, ils ont remporté 
quatre championnats, trois fois la coupe et trois fois la super 
coupe de Sao-Tomé-et-Principe. Aujourd’hui, Jarson Semedo 
est le seul joueur santoméen sous contrat dans un club étranger 
(Vitoria da Guimaraes au Portugal). 
 

Le premier projet Goal 
La construction d’un centre technique et la rénovation d’un ter-
rain de jeu ont reçu l’aval du Bureau Goal le 29 octobre 2001. 
Le projet est financé par Goal et par le Programme d’Assistance 
Financière de la FIFA et subventionné par le gouvernement qui 
a bien voulu mettre à disposition le terrain nécessaire à la réali-
sation du projet. Après des débuts difficiles - le chantier sur 
lequel devait se dresser le centre était marécageux et a d’abord 
dû être traité, un travail laborieux et coûteux - la construction du 
nouveau complexe s’est finalement achevée au début de 
l’automne 2003. Le bâtiment offre des possibilités 
d’hébergement et est aussi équipé de vestiaires, d’un petit res-
taurant et de bureaux pour l’administration technique. Le centre 
sera surtout utilisé pour la promotion du football junior, voire 
l’introduction du football féminin ainsi que pour la formation 
continue de spécialistes dans divers secteurs du football. Il 
favorisera également la préparation des sélections du pays aux 
compétitions internationales et incarnera le lieu de rencontre par 
excellence du football à Sao-Tomé-et-Principe. «Le projet Goal 
est exactement ce qui manquait pour promouvoir le football qui 
est le sport roi dans notre pays. Notre gouvernement a égale-
ment joué un rôle clé en soutenant financièrement le projet, 
ouvrant ainsi à la jeunesse du pays de nouveaux horizons», a 
déclaré le président de l’association nationale, Manuel Dende, 
lors de la pose de la première pierre du nouveau bâtiment. 
 

   

Financement du projet Goal  Recours au FAP 
   
Projet 
Centre technique et rénovation du terrain à Sao Tomé 
Avalisé le 
29 octobre 2001 
Etat 
achevé 
Financement 
Goal USD 400 000 
FAP USD 189 413 
Gouvernement USD 56 881 et terrain 
Coût global USD 646 294 
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 Le deuxième projet Goal 
Grâce au deuxième projet approuvé par le Bureau Goal le 15 
mars 2006, des travaux d’agrandissement permettront au centre 
technique national de se doter de structures d’entraînement de 
qualité, particulièrement destinées aux équipes de jeunes. La 
pose d’un gazon artificiel est également prévue. Les frais sont 
couverts par le projet Goal et des fonds privés, et le terrain sera 
mis à disposition par le gouvernement. 
 
 

 

   

Financement du projet Goal  Recours au FAP 
   
Projet 
Gazon artificiel et structures d’entraînement au centre technique 
national de São Tomé 
Projet avalisé le 
15 mars 2006 
Etat 
Mise en œuvre 
Financement 
Goal USD 400 000 
Autres USD 75 000 
Coût global USD 475 000 
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FUTURO III regional courses                      
Refereeing (men and women)                      
Coaching (men)                      
Coaching (women)                      
Administration and management                      
Football medicine                      
                      
Seminars                      
Women's football                      
Futsal                      
Com-Unity                      
MA Seminars                      
                      
MA courses                      
Administration                      
Refereeing (men and women)                   
Coaching (men and women)                     
Beach soccer                      
Futsal                    
Olympic solidarity coaching courses                     
                      
Development courses and acadamies (1975 - 1990) 
FUTURO I-II courses for all football branches 0                   

 : Course host country        : Course participant in another country 

Football féminin 
 Quand Joseph S. Blatter lançait en 1995 que « l’avenir est fémi-

nin », ce n’était pas juste un slogan - cela impliquait l’intime con-
viction que le football féminin recèle un extraordinaire potentiel. 
Depuis lors, la FIFA soutient de manière ciblée les initiatives des
associations qui souhaitent offrir aux féminines les mêmes 
chances de développement qu’à leurs homologues masculins. 
Depuis que le Programme d’Aide Financière de la FIFA (FAP) a 
vu le jour en 1998, les associations et confédérations sont te-
nues d'investir dans le football féminin, depuis 2004 à hauteur 
de 4% des sommes allouées et depuis 2005 à hauteur de 10%. 
Cela intervient en parallèle de la promotion globale du football 
féminin par des financements directs et par l’organisation de 
compétitions et séminaires. Par le biais de ses programmes de 
développement, la FIFA joue un rôle actif dans la formation 
dans des domaines comme administration, entraînement, arbi-
trage et médicine du sport. 
  
 
Le football féminin est-il organisé ? oui
Si oui, depuis quand ? n/a
De quel age, des joueuses étaient régistrées? 16
Equipes féminines (ouvert ou plus de 16 ans) 4
Equipes féminines (sous 16 ans, jeunes) n/a
Championnat nationale (ou ligue féminine) oui
Compétitions régionales non
Compétitions universitaires non
Compétitions scolaires non
Compétitions futsal non
Equipe nationale "A" non
Equipes nationales juniors: catégories d'âge 

  

www.fsf.st   
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Gagner en Afrique avec l’Afrique 
Avec ce slogan, la FIFA fait du football un véritable 
outil de développement. Dans le même temps, en 
marge de la Coupe du Monde de la FIFA 2010, cette 
formule attire l’attention du monde entier sur l’Afrique 
et donne une image positive de ce continent qui lutte 
âprement pour son développement. L’initiative «Ga-
gner en Afrique avec l’Afrique» a été décidée lors du 
Congrès de la FIFA de Marrakech, et un budget de 70 
millions de dollars lui a été attribué lors du congrés de 

 Munich. Le principal but de cette campagne est de 
doter chaque pays africain d’un terrain en gazon syn-
thétique aux normes internationales. Le reste de ce 
programme en huit points concerne la formation de 
dirigeants africains, la promotion des compétitions 
nationales, de la médecine du sport et de diverses 
activités ponctuelles en relation avec la Coupe du 
Monde en Afrique du Sud. 
Informations additionnels sur le pro-
gramme:http://fr.fifa.com/mm/goalproject/WinAF_F.pdf 

   
 

Le terrain en gazon naturel du stade national de São Tomé a 
souffert de la chaleur et du soleil. 
 

 Retrait de l’humus pour préparer la construction des fondations 
du nouveau terrain en gazon artificiel. 
 

   
 

 

 
 


